
Игровые и физкультурные 
площадки для детей 

в МБДОУ «Сказка» с.Нижнее 
Казанище

« Чтобы сделать ребенка умным и рассудительным, 
сделайте его крепким и здоровым: пусть он 
работает, действует, бегает, кричит, пусть он 

находится в постоянном движении»
Жан Жак Руссо



В общей системе всестороннего и 
гармоничного развития, физическое 

воспитание дошкольного возраста занимает 
особое место. Именно в дошкольном 

возрасте закладываются основы крепкого 
здоровья, правильного физического 

развития, хорошей работоспособности. В 
нашем детском саду созданы все условия 

для физического развития детей. Вся работа 
по физическому воспитанию строится с 
учетом физической подготовленности и 

имеющихся отклонений в состоянии 
здоровья детей. 



Для физического развития детей оборудован большой спортивный зал. Все пространство 
предметно-пространственной среды и оборудование спортивного зала безопасное, 
эстетически привлекательное, здоровьесберегающее, развивающее, соответствует 

санитарно-гигиеническим требованиям и  требованиям пожарной безопасности, с учетом 
свободного доступа детей к местам эвакуации. Спортивное оборудование  зала 

соответствует  возрасту и росту детей. Спортивное оборудование  зала размещено по 
периметру помещения благодаря этому остается максимальное пространство для активной 

двигательной деятельности  и проведения НОД. 



В спортивном зале 
созданы все условия для 

сохранения психического и 
физического здоровья 

каждого ребенка и 
обеспечение его 
эмоционального 

благополучия. Предметно-
пространственная среда 

зала обеспечивает 
максимальную 

реализацию 
образовательного 

потенциала, способствует 
общению и совместной 
деятельности  детей и 

взрослых. Спортивный зал 
имеет хорошее 

естественное освещение в 
качестве 4 больших окон и 

в дополнение 12люстр.



Веселые старты



Веселые старты



В теплое время года зарядка и 
непосредственно 

образовательная деятельность 
проводится на спортивной 

площадке, так же 
используется и 

асфальтированная территория  
детского сада для проведения 
спортивных эстафет и кроссов 

для детей старшего 
дошкольного возраста.





В групповых комнатах созданы условия для 

самостоятельной двигательной активности 

детей. Организованы физкультурные 

уголки, в которых представлено 

оборудование, побуждающее к двигательной 

деятельности (мячи, обручи, скакалки…)




